
D E S C R I P C I Ó N  D E
L A  A C T I V I D A D

D E S C E N S O
D E L  O R I A

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

¿Sabéis que en el pasado solían navegar varios barcos por el río Oria? Además de por el
transporte de animales, mercancías y personas era famoso por la pesca de angulas, y
por todo ello,  es un río lleno de historias y cuentos. El descenso del Oria nos va a
permitir conocer un enclave natural de gran valor paisajístico en kayak o SUP.

Nos juntamos en Arraunetxe, Orio. Después de cambiarnos, nos vamos en a Aginaga.
Allí, antes de meternos en el agua, damos las últimas explicaciones y consejos para
disfrutar de la actividad, y empezamos el descenso. Teniendo en cuenta la tranquilidad
del río, es el momento ideal para dejar a un lado los problemas y disfrutar de la
naturaleza. 

Cosas necesarias: bañador, material de ducha, ropa de recambio, zapatillas/chanclas
con buena sujeción, crema solar y ganas de remar. Recomendamos llevar algo para
picar, ya que en el recorrido hay sitios donde se puede parar a descansar. Como el río
es muy tranquilo, no hay ningún peligro y cualquier persona puede hacer la actividad. Es
el momento ideal para dejar a un lado los problemas y disfrutar. 

Es obligatorio saber nadar, no estar embarazada y no tener lesiones. 

Arraunetxe, Orio: https://goo.gl/maps/M1EHD9pnLwZJRDNq7

aprox 3h (recomendamos disfrutar la actividad con tranquilidad)

25€ por persona

https://www.youtube.com/watch?v=qHgb_nI9KGA



Badakizue antzinan itsasontzi askok nabigatzen zutela Oria ibaitik? Pertsonak,
animaliak eta merkantziak garraiatzeaz gain, angulen arrantzagatik ere oso
ezaguna da, eta guzti honengatik, historia eta istorio askoz beteriko ibaia dugu
Oria. Oriaren jaitsierak paisaia eta balio natural handiko inguruneak ezagutzeko
aukera emango digu kayak edo SUPean.

Arraunetxen, Orion, elkartzen gara, eta bertan aldatu eta prestatu ondoren,
Aginagara joaten gara. Bertan, uretara sartu aurretiko azken azalpenak eman eta
jaitsierari hasiera ematen diogu. Ibaiko lasaitasuna dela eta, naturaz gozatu eta
kezkak alde batera uzteko momentu ezin hobea da.

Eraman beharreko gauzak: bainujantzia, dutxatzeko beharrezko gauzak,
aldatzeko arropa, oinera ondo egokitzen diren oinetako/txankletak, eguzkitako
krema eta arraunerako gogoa. Hamaiketakoa /bazkaria/ merienda eramatea ere
gomendatzen dugu, bidean geratzeko tokiak baitaude.

Ezinbestekoa: igerian jakitea, haurdun ez egotea eta lesiorik ez izatea.

E K I N T Z A R E N
D E S K R I B A P E N A

O R I A R E N
 J A I T S I E R A

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

Arraunetxe, Orio: https://goo.gl/maps/M1EHD9pnLwZJRDNq7

3 ordu inguru (ekintzaz lasai gozatzea gomendatzen dugu)

25€ pertsonako

https://www.youtube.com/watch?v=zVU6UodjUd4



D E S C R I P T I O N  O F
T H E  A C T I V I T Y

D E S C E N T
O F  O R I A

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

Do you know that in the past several boats used to navigate the Oria River?
Appart from transporting animals, goods and people, it was famous for eel fishing,
and for all this, it is a river full of stories and tales. The descent of the Oria will
allow us to know a natural site of great landscape and value by kayak or SUP.

We meet in Arraunetxe, Orio. After changing, we go to Aginaga. There, before
getting into the water, we give the last explanations and tips to enjoy the activity,
and we begin the descent. Considering the tranquility of the river, it is the ideal
time to put problems aside and enjoy nature.

Necessary things: swimsuit, shower material, spare clothes, slippers, sun cream
and the desire to row. We recommend bringing something to eat, as there are
places on the tour where you can stop to rest.

It is mandatory to know how to swim, not to be pregnant and to have no injuries.

Arraunetxe, Orio: https://goo.gl/maps/M1EHD9pnLwZJRDNq7

more or less 3h (our recomendation is to take your time to enjoy the activity)

25€ each person

https://www.youtube.com/watch?v=qHgb_nI9KGA



U Z T A I L A :  E G U N A  -  H A S I E R A  O R D U A

7 -  1 7 : 0 0
8 -  1 7 : 0 0
9 -  0 8 : 3 0
1 0 -  0 8 : 3 0
1 1 -  0 9 : 0 0
1 2 -  0 9 : 0 0

1 3 -  1 0 : 0 0
1 4 -  1 1 : 0 0
1 5 -  1 2 : 0 0
1 6 -  1 2 : 3 0
1 7 -  1 4 : 0 0
1 8 -  1 5 : 0 0

1 9 -  1 5 : 3 0
2 0 -  1 6 : 0 0
2 1 -  1 6 : 3 0
2 2 -  1 6 : 3 0
2 3 -  1 7 : 0 0
2 4 -  1 7 : 0 0

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

1 -  1 2 : 3 0
2 -  1 4 : 0 0
3 -  1 5 : 0 0
4 -  1 5 : 3 0
5 -  1 6 : 0 0
6 -  1 6 : 3 0

2 5 -  0 8 : 3 0
2 6 -  0 9 : 0 0
2 7 -  0 9 : 3 0
2 8 -  1 0 : 0 0
2 9 -  1 1 : 0 0
3 0 -  1 2 : 3 0
3 1 -  1 4 : 0 0

O R I A R E N  J A I T S I E R A
D E S C E N S O  D E L  O R I A

J U L I O :  D Í A  -  H O R A  D E  C O M I E N Z O

2 0 2 0  E G U T E G I A :  U Z T A I L A
C A L E N D A R I O  2 0 2 0 :  J U L I O



A B U Z T U A :  E G U N A  -  H A S I E R A  O R D U A

7 -  1 7 : 0 0
8 -  0 8 : 3 0
9 -  0 8 : 3 0
1 0 -  0 9 : 0 0
1 1 -  9 : 0 0
1 2 -  1 0 : 0 0

1 3 -  1 1 : 0 0
1 4 -  1 2 : 0 0
1 5 -  1 2 : 3 0
1 6 -  1 5 : 0 0
1 7 -  1 5 : 0 0
1 8 -  1 5 : 3 0

1 9 -  1 6 : 0 0
2 0 -  1 6 : 3 0
2 1 -  1 7 : 0 0
2 2 -  1 7 : 0 0
2 3 -  0 8 : 3 0
2 4 -  0 8 : 3 0

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

1 -  1 5 : 0 0
2 -  1 5 : 3 0
3 -  1 6 : 0 0
4 -  1 6 : 3 0
5 -  1 7 : 0 0
6 -  1 7 : 0 0

2 5 -  0 9 : 0 0
2 6 -  1 0 : 0 0
2 7 -  1 1 : 0 0
2 8 -  1 2 : 3 0
2 9 -  1 4 : 0 0
3 0 -  1 5 : 0 0
3 1 -  1 5 : 3 0

O R I A R E N  J A I T S I E R A
D E S C E N S O  D E L  O R I A

A G O S T O :  D Í A  -  H O R A  D E  C O M I E N Z O

2 0 2 0  E G U T E G I A :  A B U Z T U A
C A L E N D A R I O  2 0 2 0 :  A G O S T O



I R A I L A :  E G U N A  -  H A S I E R A  O R D U A

7 -  1 7 : 0 0
8 -  0 8 : 3 0
9 -  0 8 : 3 0
1 0 -  0 9 : 0 0
1 1 -  1 0 : 0 0
1 2 -  1 1 : 3 0

1 3 -  1 2 : 3 0
1 4 -  1 4 : 0 0
1 5 -  1 5 : 0 0
1 6 -  1 5 : 0 0
1 7 -  1 5 : 3 0
1 8 -  1 6 : 0 0

1 9 -  1 6 : 3 0
2 0 -  1 7 : 0 0
2 1 -  1 7 : 0 0
2 2 -  0 8 : 3 0
2 3 -  0 9 : 0 0
2 4 -  1 0 : 0 0

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

1 -  1 6 : 0 0
2 -  1 6 : 0 0
3 -  1 6 : 3 0
4 -  1 6 : 3 0
5 -  1 7 : 0 0
6 -  1 7 : 0 0

2 5 -  1 1 : 0 0
2 6 -  1 2 : 0 0
2 7 -  1 3 : 0 0
2 8 -  1 5 : 0 0
2 9 -  1 5 : 0 0
3 0 -  1 5 : 3 0

O R I A R E N  J A I T S I E R A
D E S C E N S O  D E L  O R I A

S E P T I E M B R E :  D Í A  -  H O R A  D E  C O M I E N Z O

2 0 2 0  E G U T E G I A :  I R A I L A
C A L E N D A R I O  2 0 2 0 :
S E P T I E M B R E



U R R I A :  E G U N A  -  H A S I E R A  O R D U A

7 -   e z / n o
8 -   e z / n o
9 -  0 9 : 0 0
1 0 -  0 9 : 3 0
1 1 -  1 0 : 3 0
1 2 -  1 2 : 0 0

1 3 -  1 2 : 0 0
1 4 -  1 4 : 0 0
1 5 -  1 5 : 0 0
1 6 -  1 5 : 3 0
1 7 -  1 6 : 0 0
1 8 -  1 6 : 0 0

1 9 -  e z / n o
2 0 -  e z / n o
2 1 -  e z / n o
2 2 -  0 9 : 0 0
2 3 -  0 9 : 3 0
2 4 -  1 0 : 0 0

6 5 7  7 9 4  6 7 7  -  i n f o @ b e g i - b i s t a n . c o m

1 -  1 6 : 0 0
2 -  1 6 : 0 0
3 -  1 6 : 3 0
4 -  1 6 : 3 0
5 -  1 7 : 0 0
6 -  e z / n o

2 5 -  1 1 : 0 0
2 6 -  1 2 : 0 0
2 7 -  1 2 : 3 0
2 8 -  1 2 : 3 0
2 9 -  1 4 : 0 0
3 0 -  1 5 : 0 0
3 1 -  1 5 : 0 0

O R I A R E N  J A I T S I E R A
D E S C E N S O  D E L  O R I A

O C T U B R E :  D Í A  -  H O R A  D E  C O M I E N Z O

2 0 2 0  E G U T E G I A :  U R R I A
C A L E N D A R I O  2 0 2 0 :
O C T U B R E


